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eabsence de dommages tels que fils coupés, dommages dus a I'abrasion, a la déformation, a Ia torsion, & I'écrasement, & Ia corrosion, au contact avec des acides, a des sources de chaleur, @ des changements
de couleur
e vérifier que les composants métalliques ne sont pas déformés ou corrodés
evérifier que les terminaisons cousues ne sont pas endommagées.
La sécurité des utilisateurs dépend de I'efficacité et de la durabilité de I'équipement. Notez les résultats des contrdles et les éventuelles actions nécessaires sur la fiche de contrdle périodique du produit.

6. UTILISER
Aﬂenl

vous la connectez a un support de matériau. veillez & ce qu’elle reste toujours libre.

N’utilisez jamais le produit s’il existe un risque de chute hauteur. Dans de telles situati il peut étre né ire de éter le systéme par des dispositifs de protection contre les chutes appropriés.

6.1 LE POSITIONNEMENT AU TRAVAIL

Avertissement

Le systeme d’ancrage doit avoir une résistance conforme a la norme EN 795 (>12 kN). Le point d’ancrage doit se situer au niveau de la taille ou au-dessus.

Avertissement

Lors de I'utilisation d’un systeme de positionnement au travail, I'utilisateur s’appuie sur ‘équipement pour le soutenir. Il est essentiel d'évaluer la nécessité d'un second systéme d’arrét des chutes (par exemple,

conformément & la norme EN 353-2).

La longueur de la longe doit étre ajustée de maniére a ce qu'elle reste tendue.

Cene Iunge réglable doit étre connectée aux points d'attache de positionnement latéral ou ventral du harnais. La connexion au harnais doit étre effectuée a I'aide de connecteurs conformes  la norme EN 362. Le
de illage du levier du doit étre fermé et verrouillé.

Pour une utilisation en combinaison avec une ceinture EN358, ancrez le connecteur (Réf. 5) a I'une des deux boucles latérales de la ceinture, passez la terminaison primaire cousue (Réf. 1) de la corde détendue

autour du point d’ancrage ou du cadre et fixez 'extrémité libre & la boucle latérale opposée de la ceinture & I'aide d’un connecteur EN362. Ajustez la tension de la corde de maniére a ce qu'il 'y ait pas de mou.

Pour une utilisation en combinaison avec un hamais EN813 & profil bas, attachez le connecteur (Réf. 5) au point de connexion ventral du hamais et attachez la terminaison primaire cousue (Réf. 1) au point d’ancrage

EN795 par l'intermédiaire d’un connecteur EN362.

6.1.1 Utilisation de la longe doublée (entoure le point d’ancrage ou la structure placée au-dessus ou au niveau de la taille de I'utilisateur). Il est essentiel pour la sécurité que le point d'ancrage choisi soit au niveau

de la taille ou au-dessus.

Pour régler la longe, agissez sur le noeud de verrouillage en le déplaant jusqu'a ce que la position correcte soit atteinte. Pour tendre la longe, tirez sur I'extrémité libre de la corde. Pour détendre la longe, agir sur le

noeud de blocage en exercant une Iégére pression d’une main sur les spires supérieures. Pendant cette opération, tenir 'extrémité libre de la corde avec ‘autre main. Attention ! Il est dangereux de desserrer la longe

sans tenir I'extrémité libre de la corde avec I'autre main.

6.1.2 Utilisation de la longe simple sur point d'attache ventral du hamais. Le point d’ancrage doit étre situé au-dessus de I'utilisateur.

6.2 TRAITEMENT

Lorsqu'elle est utilisée avec des harnais EN813, Ia longe de retenue est attachée au point dattache ventral du harnais ; Ia longe peut également étre utilisée avec des ceintures conformes  la norme EN 358 équipées
de points d’ancrage de retenue. Pour ajuster la position, 'opérateur doit mettre la longe sous tension, en tenant fermement 'extrémité libre d’une main, puis exercer une pression discréte sur les spires supérieures
du noeud de verrouillage. Larrét est réalisé en relachant la pression sur le noeud de blocage.

7. LES CONSIGNES DE SECURITE. INSTRUCTIONS COMPLEMENTAIRES, TRANSPORT, STOCKAGE, NETTOYAGE, ENTRETIEN
|l incombe a I'utilisateur de procéder a une évaluation correcte et précise des risques le travalil. Il est é ire de prévoir les situations d’urgence. Préparez un plan de sauvetage précis
en cas d’urgence, de maniére a permettre un acces facile et rapide aux sauveteurs.
«Ne pas utiliser le produit si I'état psychophysique de I'opérateur n’est pas adapté au travail prévu.
\killez a ce que la longe n’entre pas en contact avec des arétes vives ou tranchantes et a ce qu’elle ne frotte pas contre des matériaux abrasifs.
e Veiller a ce que le produit smt conforme aux normes et réglementations de sécurité en vigueur.
De toutes les il lisation données dans les notes d'information des appareils utilisés en combinaison avec ce produit.
Ces instructions font partie intégrante du produit et doivent étre conservées soigneusement et mises a la disposition de I'utilisateur. Si ce produit est vendu ou utilisé dans un autre pays, il incombe au vendeur de
fournir une traduction adéquate dans la langue du pays de destination.
*Ce produit est composé de fibres textiles telles que le polyester et le keviar qui sont sensibles & I'exposition aux UV.
Pour le stockage, protéger des rayons UV, conserver au sec et au propre et a température ambiante (15-27 °C), ne pas mettre en contact avec des produits chimiques acides ou basiques ou des agents agressifs,
€loigner les bords et les coins tranchants.
Utiliser un récipient étanche et protégé contre les UV pour le transport. Tenir & I'écart des produits chimiques.

EN358:2018 Referentievoorschriften
Lmax: Maximale lengte
APAA/XX/XX Productiejaar/Maand/Serienummer op volgorde
100 kg Maximale nominale belasting
EE Lees de informatie van de fabrikant

5. CONTROLES
Controles gebruik

Een visuele controle van het apparaat is vereist voor elk gebruik. Als er twijfel bestaat over de efficiéntie of de algemene staat van het product, moet het uit gebruik worden genomen of worden onderhouden door
een bevoegd persoon die een schriftelijke bevestiging kan geven van volledige functionaliteit.

Controleer de staat van het touw, controleer op schade door schuren of wrijven. Controleer de integriteit van de genaaide uiteinden. Controleer op schade door contact met warmtebronnen of chemicalién. Zorg
ervoor dat er geen doorgesneden draden zijn.

Controleer de spanknoop zorgvuldig. Deze laatste is een middel om de lengte van de aan te passen. Controleer integriteit van de , of er geen schade is door wrijven, schuren, afgesneden of gerafelde draden,
schade door pletten, hitte of contact met chemicalién. Controleer de sluitknoop goed vastzit op het touw. Controleer of er geen afval is (bladeren, takjes en dergelijke) dat de efficiéntie van de spanknoop kan
belemmeren.

Controleer de efficiéntie van de i i van de

Controleer de efficiéntie en goede werking van de poelie door te controleren of de poelie vrij is en soepel kan bewegen en of er geen schade is door stoten, wrijven, samendrukken of corrosie.

Controles gebruik

Controleer altjd of de onderdelen van het product in goede staat zin. Controleer vooral de toestand van de ingen met de andere van het werkend systeem. Controleer of vreemde voorwerpen
de efficiéntie van het systeem niet beinvioeden. Controleer of de van de verbi ingen in de gesloten stand staan. Controleer of de verbi geen druk ui op
de klemspoelen (dit kan leiden tot een onbedoelde loslating van de spanning op de waardoor het wordt beperkt). Externe invioeden kunnen de werking van het product nadelig beinvioeden.
Puin, regen, modder, vuil, ijs, plantenresten, enz. kunnen schurende effect op de leeflijn sterk vergroten, waardoor de effectiviteit en veiligheid afnemen.

Periodieke verificatie

Een periodieke inspectie is vereist met tussenpozen van maximaal twaalf maanden. Deze moet worden uitgevoerd door een deskundig persoon die zich strikt houdt aan de instructies van de fabrikant, of door de
fabrikant zelf. De periodieke keuring moet het volgende omvatten.

«controle van de algemene staat (leesbaarheid markering, volledigheid, correcte montage, vervuiling);

e controle het identificatielabel, dat jk aanwezig en leesbaar moet zijn om het apparaat uniek en herkenbaar te maken;

igheid van schade zoals draden, schade door schuren, vervorming, verdraaiing, verbrijzeling, corrosie, contact met zuren, warmtebronnen, Kleurveranderingen

«controleer of metalen onderdelen niet vervormd of gecorrodeerd zijn

< controleer of genaaide uiteinden niet beschadigd zijn
La sécurité des utilisateurs dépend de I'efficacité et de la durabilité de I'équipement. Notez les résultats des contréles et les éventuelles actions nécessaires sur la fiche de contrdle périodique du produit.

6. GEBRUIK

een materiaaldrager, zorg er dan voor dat hel altijd los blijft.
Gebruik het product nooit als er gevaar is om van een hoogte te vallen. In dergelijke situaties kan het nodig zijn om het systeem aan te vullen met geschikte valbeveiligingsmiddelen.

6.1 POSITIONERING OP HET WERK

Waarschuwing

Het verankeringssysteem moet een sterkte hebben conform EN 795 (>12 kN). Het verankeringspunt moet zich op of boven taillehoogte bevinden.

Waarschuwing

Bij gebruik van een werkpositioneringssysteem vertrouwt de gebruiker op de apparatuur voor ondersteuning. Het is essentieel om te beoordelen of een tweede iligi nodig is (bij in
overeenstemming met EN 353-2).

Het sleutelkoord moet in lengte worden versteld zodat het strak blift.

Pour le nettoyage, laver avec de I'eau tiede et un détergent doux. Rincer a I'eau tiéde et laisser sécher naturellement & I'abri des sources de chaleur ou de la lumigre directe du soleil. E;ai:r:;ll;ah;ealggﬂagtmoet worden verbondeq met\t[i:nla:;:rale qf venirale moet gesloten en vergrendel dozﬁ:e be met de moet worden gemaakt met connectoren die
sauolonJijsu | o P | onupD W 4 :"”’ la o e e rd ”’)‘("Se’ unaver :gﬁg";z‘;"szg“oges quin pasles fibres qui le cordon. Voor gebruik in combinatie met een EN358 gordel, veranker het verbindingsstuk (ref. 5) aan één van de twee zjlussen van de gordel, breng het primaire genazide iteinde (ref. 1) van het slappe koord rond het
e pas exposer le produit a des températures excessives (Max + ) verankeringspunt of frame en bevestig het vrije uiteinde aan de tegenoverliggende zijlus van de gordel met behulp van een EN362 verbindingsstuk. Stel de touwspanning zo af dat er geen speling is.
| pNnup W suoljonijsu | )' n &, DUREE DE VIE Voor gebruik in combinatie met een EN813 harnas met laag profiel, bevestig de connector (ref. 5) aan ventrale verbindingspunt van het harnas en bevestig de primaire genaaide begindiging (ref. 1) aan het EN795
La longe avec laquelle le noeud de verrouillage est réalisé est sujette a I'usure. Il est donc nécessaire de procéder a contrdles périodiques afin d’évaluer son efficacité réelle. Un controle visuel avant chaque utilisation, verankeringspunt via een EN362 conne_f:tor. . . . - . . I .
IUOIZNJIS| 9|pnub o ] . A . " 3 " 6.1.1 Gebruik van de verdubbelde leeflijn (omringt het ankerpunt of de structuur die boven of op taillehoogte van de gebruiker is geplaatst). Het is essentieel voor de veiligheid dat het gekozen verankeringspunt
! ! des contréles hebdomadaires et un controle approfondi par une personne compétente au plus tard une fois par an sont nécessaires. 7ich op of boven taillehoogte bevindt
‘fg{]‘:{:zg‘ﬁg'z‘:7':0';‘;’1“5"‘3?[3: ge“’s‘:g'c‘kage stiisation éelle 0m de leeflijn aan te passen, beweeg je de vergrendelknoop tot de juiste positie bereikt is. Om de leeflijn aan te spannen, trek aan het vrije uiteinde van het touw. Om de lijn losser te maken, druk lichties met één
La durée do stockage meximale autorisde (dans dos oon ditions. optimales) pour ce produit est do 5 ans & compter de Ia date e fabrication. La durée de vie & part de Ia date de Ia premibre utisation dépend du hand op de bovenste rollen van de blokkeerknoop. Houd tijdens deze handeling het vrije uiteinde van het touw vast met andere hand. Opgelet! Het is gevaarlijk om de lijn los te maken zonder het vrije uiteinde
degré d'utilisation du produit. Il est difficile d"établir la durée de vie du produit avec une formule absolue, car elle dépend de nombreux facteurs, tels que la fréquence d'utilisation, la pluie, la glace, la boue, le sable, van het ‘°“‘f’ met de andere hand vast te houden._ . . . . .
Ja température et bien d’autres encore. Les lignes directrices suivantes sont recommandees : 6.1.2 Gebruik de enkele leeflijn op ventrale bevestigingspunt van het harnas. Het verankeringspunt moet zich boven de gebruiker bevinden.
« Utiisation vraiment occasionnelle = 3 ans Bij gebruik in inatie met EN813 wordt de veilighei aan het ventrale igi van het harnas de koord kan ook worden gebruikt in combinatie met EN 358-veilig-
Important : i le produit présente des traces 'abrasion ou de counure. il doit 8tre mis au rebut. Le principe suivant s'anpliaue fouiours : en cas de doute sur fa séourité du produit, celui-Gi doit étre mis au rebut. heidsgordels die zijn uitgerust met bevestigingspunten. Om de positie aan te passen, de gebruiker de leeflijn onder spanning brengen, waarbij hij het vrije uiteinde met één hand stevig vasthoudt, en vervolgens
Le aroduit dait 46 éliminé apess ane ohate pure. e prnei ppiue foujours produt : discrete druk uitoefenen op de bovenste rollen van de vergrendelingsknoop. De blokkering word bereikt door de druk op de biokkeerknoop los te laten.
L'examen UE de type conformément & I'annexe V du reglement (UE) 2016/425 est effectué par Dolomiticert scarl (N.B. 2008), Z.I. Villanova 7/A, 32013 Longarone (BL) Italie. 7. VEILIGHEIDSINSTRUCTIES. AANVULLENDE INSTRUCTIES, TRANSPORT, OPSLAG, REINIGING, ONDERHOUD
9. VARIANTES DISPONIBLES *Het is de verantwoordelijkheid van de gebruiker om een correcte en nauwkeurige risicobeoordeling uit te voeren hij met het werk begint. Het is ook noodzakelijk om noodsituaties te voorzien. Bereid een
3 nauwkeurig reddingsplan voor in geval van nood, zodanig dat reddingswerkers gemakkelijk en snel toegang hebben.
 Gebruik het product niet als de psycho-fysieke toestand van de gebruiker ongeschikt is voor het beoogde werk.
SCHEDA DI CONTROLLO CODE DE REFERENCE LONGUEUR MAXIMALE DU DISPOSITIF *Zorg ervoor dat de sleutelkoord niet in contact komt met scherpe of snijdende randen en niet langs schurende materialen schuurt.
. . *Ervoor zorgen dat het product voldoet aan de huidige veiligheidsvoorschriften en -normen.
1 - Modello 12 - Note/commenti AP-XSL022E Cm 200 *Neem alle gebruiksaanwijzingen in acht die vermeld staan in de i 's van de die in inatie met dit product worden gebruikt.
AP-XSLO32E ©m 300 *Deze instructies vormen een integraal onderdeel van het product en moeten zorgvuldig worden bewaard en beschikbaar worden gesteld aan de gebruiker. Als dit product in een ander land wordt verkocht of
2 - Numero di serie gebruikt, is het de verantwoordelijkheid van de verkoper om te zorgen voor een adequate vertaling in de taal van het land van bestemming.
AP-XSLO42E Cm 400 «Dit product is samengesteld uit textielvezels zoals polyester en kevlar die gevoelig zijn voor UV-blootstelling.
Voor opslag beschermen tegen UV-straling, droog en schoon bewaren bij kamertemperatuur (15-27 °C), niet in contact brengen met zure of basische chemicalién of agressieve middelen, uit de buurt houden
3 - Mese e anno di AP-XSLO52E Cm 500 van scherpe randen of hoeken.
fabbricazione Gebruik een ichte en UV- ing voor transport. Verwijderd houden van chemicalién.
AP-XSLO62E Cm 600 0Om schoon te maken, wassen met lauw water en een mild schoonmaakmiddel. Spoel af met lauw water en laat op natuurlijke wijze drogen, uit de buurt van warmtebronnen of direct zonlicht.
Voor desinfectie raden we aan alleen producten of stoffen te gebruiken die de synthetische vezels waaruit het snoer bestaat niet beschadigen.
4 - Data di acquisto AP-XSL102E Cm 1000 Stel het product niet bloot aan extreme temperaturen (max. +60 °C, min. -20 °C).
_ o 8. LENGTE VAN LEVEN
5 - Data primo utilizzo «XS SLEUTELKOORD» VERSTELBAAR VANG- EN POSITIONERINGSKOORD Het koord waarmee de sluitknoop is gemaakt, is onderhevig aan slitage. Het is daarom noodzakelijk om periodieke controles te voeren om de werkelijke efficiéntie te beoordelen. Een visuele controle voor elk
Voldoet aan EN 358:2018 - Voldoet aan Europese Verordening (EU) 2016/425 gebruik, wekeliikse controles en een grondige controle door een bevoegd persoon ten laatste eenmaal per jaar is noodzakelijk.
6 - Utilizzatore Maximale nominale belasting van apparaat (d.w.z. maximaal teerde ): kg 100 Controleer de van de
ing hier ikbaar: www.arbpro.it + Levensduur van het product = houdbaarheid werkelijke gebruik.
7 - Controllo ogni 12 mesi De maximaal id (onder optimale voor dit product is 5 jaar vanaf de productiedatum. De levensduur vanaf de datum van eerste gebruik is afhankelijk van de mate van
9 " gebruik van het product. Het is moeilijk om de levensduur van het product vast te stellen met een absolute formule, omdat deze afhankelijk is van talloze factoren, zoals gebruiksfrequentie, regen, ijs, modder,
. WAARSCHUWING! » . X - . § zand, temperatuur en vele andere. De volgende richtlijnen worden aanbevolen:
" . . 11 - Data prossimo Activiteiten waarbij dit product wordt gebruikt, zijn ultelstyevaarll/k De gebrwkerls als enige voor zjjn en Dit product mag alleen worden gebruikt o Intensief gebruik = 1 jaar
8- Data 9 - Esito verifica 10 - Nome/Firma controllo — door bekwaam en opgeleid personeel dat bekend is met de iften, of onder toezicht van een bekwaam persoon. Lees de gebruiksaanwijzing zorgvuldig eIncidenteel gebruik = 2 jaar
en zorg ervoor dat deze vdr gebruik volledig begrijpt. Zorg voor voldoende training in het gebruik. «Echt sporadisch gebruik = 3 jaar
zzlp,’,ﬂlg:’ztp’:j,z:jeg:’ m&m&:ﬂmﬁ?&m@?ﬂfﬁ;ﬁk P Belangrijk: Als het product schuur- of snijwonden vertoont, moet het worden weggegooid. Het principe geldt altijd dat als er enige twijfel bestaat over de veiligheid van het product, het moet worden weggegooid.
_ “ i L ellk tsel dood! o ; y o 5 Het product moet na een val worden weggegooid!
5: ,g:m;’e‘,’”ﬁkhe”;dpﬂwmdm’” /"", ;"’fva””“’" ns”os"'m ”ﬂ'mmmwﬁkm%;’bmﬂmﬁnmm @it pelklandlpc ettt Eoriezy Het EU-typeonderzoek volgens Bijlage V van Verordening (EU) 2016/425 wordt uitgevoerd door Dolomiticert scarl (N.B. 2008), Z.. Villanova 7/A, 32013 Longarone (BL) Htalié.
} A
1. PRODUCTOMSCHRIJVING 9. BESCHIKBARE VARIANTEN
ilighei it vallijn die is om een laag hamas met of een itioneri te verbinden met een verankeringspunt of een vaste REFERENTIECODE MAXIMALE APPARAATLENGTE
structuur eromheen. Dit product is bedoeld voor het voorkomen van risico’s op vallen van hoogte de industrie, bouw, reddingswerk, boomkwekerij en, meer in het algemeen, voor elke bij
op hoogte. AP-XSLO22E Cm 200
Dit apparaat moet worden gebruikt in combinatie met gordels die voldoen aan EN358 of met lage harnassen die voldoen aan EN813.
De toegestane bevestigingspunten moeten voldoen aan EN795. AP-XSLO32E Cm 300
2. TOEPASSINGSBEREIK AP-XSLO042E Cm 400
F j i (PPE). Het is als een positionerings- of igil Het mag in geen geval worden gebruikt als een valbeveiligingssysteem. Als er valgevaar is, is het nood-
zakelijk iligi te bieden in ing met EN 363. Het mag in geen geval worden gebruikt in andere situaties dan waarvoor het is bedoeld. Het mag ook nooit verder worden belast dan. AP-XSLO52E Cm 500
Dit product mag alleen worden gebruikt zoals hieronder beschreven en mag niet worden gebruikt voor andere doeleinden dan waarvoor het bedoeld is, noch mag het op enigerlei wijze worden gewijzigd.
AP-XSL062E Cm 600
3. NOMENCLATUUR EN ONDERDELEN
Legende: AP-XSL102E Cm 1000
1 - Primaire genaaide begindiging
2 - Sleutelkoord met vergrendelknoop
3 - Katrol
4 - Touw met genaaide uiteinden
A 5 - Karabijnhaak
INSPECTION SHEET CARTE DE CONTROLE INSPECTIEBLAD 6 - Stikken
1 - Model 1 - Modéle 1 - Model 1 7 7 - Genaaid uiteinde (vrije uiteinde)
2 - Serial Number 2 - Numéro de série 2 - Serienummer
3 - Month and year of manufacture 3 - Mois et année de fabrication 3 - Maand en jaar van fabricage
4 - Purchase date 4 - Date d’achat 4 - Aankoopdatum
5 - First use date 5 - Date de premiére utilisation 5 - Datum eerste gebruik 4. MARKERINGSINFORMATIE EN SYMBOLEN
6 - User 6 - Utilisateur 6 - Gebruiker _ y
7 - Inspect every 12 months 7 - Contréle tous les 12 mois 7 - Elke 12 maanden controleren c E Voldoet aan Verordening (EU) 2016/425
8- Dat_e_ . 8- D?te L 8 - Datum 2008 Nummer van aangemelde instantie die betrokken is bij de productiecontrolefase: Dolomiticert Z.. Villanova 7/A 32013 Longarone (BL) ltalié
9 - Verification result 9 - Résultat de vérification 9 - Resultaat controle
10 - Name/Signature 10 - Nom/Signature 10 - Naam/Handtekening Arbpro s.rl. Naam en adres Fabrikant
11 - Next Inspection date 11 - Date du prochain contrdle 11 - Volgende inspectiedatum ‘zlgali'sagril::cl;ﬁa a
12 - Note/Comment 12 - Notes/commentaires 12 - Opmerking/commentaar v

XS Lanyard Model
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